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Roma, 10 Ottobre 2024
Alle Famiglie
Agli Studenti

Oggetto: “Remare a scuola”

Si informa che, nell’ambito delle iniziative del nostro Istituto atte a sostenere
I'importanza dell’attivita fisica nel quadro di un stile di vita sano per il benessere
psicofisico dei giovani, la societa ““ Sportivamenteinsieme Asd” di Canottaggio interverra
durante lorario curriculare di Scienze Motorie per proporre agli alunni un’esperienza di
voga “indoor”, mediante 'utilizzo del remoergometro, come previsto dal progetto
“Remare a Scuola” organizzato dalla Federazione Italiana Canottaggio, in collaborazione
con il Ministero dell’Istruzione.

Qualora poi i ragazzi e le famiglie fossero interessati ad approfondire la conoscenza di
questo sport con Iesperienza di uscite in acqua con le imbarcazioni, ’Associazione sara a
disposizione sia per organizzare un Progetto di Istituto, che per attivita di interesse

personale.

I.a Referente:

Prof.ssa Elisabetta Ottaviani Il Dirigente Scolastico

Dott. Paolo Lozzi
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