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Roma, 26-02-2024  
 
Oggetto: Relazione ispezione Commissione Mensa 
 
In data 26/02/2024 si è tenuta da parte della Commissione Mensa l’ispezione alla scuola materna ed infanzia 
Palatucci.  I turni di accesso sono stati quattro e tutti in orario secondo il calendario stabilito: primo turno alle 
11:30 per le classi dell’infanzia ed ultimo turno alle 13:42 con le classi quinte della primaria. 
Menù del giorno: 

 pizza rossa,  

 ricotta e carote al tegame,  
 frutta  

 spuntino cracker, merenda biscotti e succo. 

Il menù è stato rispettato senza variazioni non comunicate. 
Si segnala che non era esposto il piatto campione, così abbiamo provveduto a segnalarne la mancanza. 
Gli ambienti, sia la cucina che il refettorio, sono risultati puliti, così come gli strumenti utilizzati. Inizialmente il 
pavimento era in parte bagnato, ma a seguito della segnalazione di una maestra è stato prontamente asciugato.  
Si nota che a livello infrastrutturale gli elettrodomestici utilizzati presentano alcune problematiche: 

1. lavastoviglie non sempre funzionante (come riportato dal personale) 
2. forno con maniglia rotta e con uno strofinaccio annodato a farne le funzioni 

Le dispense sono risultate fornite e complete di merende, merende per gli allergici e a parte in un contenitore la 
merenda senza glutine; all’interno dei frigoriferi erano presenti frutta, frutta e carne e  nel freezer il pesce 
surgelato. 
Durante il pasto abbiamo notato che: 

 ad alcuni bambini la pizza è risultata troppo alta e poco sugosa, mentre la pizza per i celiaci è stata di 
gradimento;  

 ad un alunno, il cui regime dietetico prevedeva la pizza bianca, è stata data la pizza con le patate; 

 durante il secondo turno la quantità di pizza fornita era inferiore rispetto agli altri due; suggeriamo 
pertanto di porre più di attenzione alle quantità delle porzioni effettuate;  

 in data odierna è stato scaldato il pane del celiaco; ci auguriamo che venga fatto sempre, altrimenti lo 
stesso risulta poco mangiabile. 

Il secondo piatto è stato gradito di meno e questo ha portato parecchi sprechi.  
Confidiamo nel lavoro delle dietiste e nella loro capacità di creare abbinamenti sempre più vicini ai gusti dei 
bambini/e. Tuttavia, ci permettiamo di dare qualche piccolo suggerimento per variare il cibo per i celiaci:  

 utilizzare anche un pane mono fette marca “Nutren free”; 

 variare la cioccolata fondente, che risulta poco gradita, 

Rispetto allo scorso anno abbiamo notato che ci sono state delle migliorie, certo è tutto ancora migliorabile 
soprattutto a livello di struttura (mensa e refettorio), che richiede assolutamente un ampliamento e una completa 
ristrutturazione, oltre alla sostituzione degli elettrodomestici non correttamente funzionanti. 
 
Rimaniamo a disposizione. 
 

La Commissione Mensa  
    plesso Palatucci 
I.C. Ennio Morricone 


